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»ZIVLJENJE S COVID-19 KOT GA VIDIO IN DOZIVLIAJO OTROCI«

Povzetki zoom razprave z ucenci (mladimi parlamentarci iz Otroskih parlamentov)

Kdaj? 19. 11. 2020, od 13. do 15. ure
Kje? On-line, gostitelj Mestna zveza prijateljev mladine Ljubljana (Tanja Povsic)
St. udelezencev: 75, iz razliénih koncev Slovenije

Namen: ugotoviti, kako otroci vidijo in dozZivljajo epidemijo zaradi virusa Covid-19.

V prvem delu sre¢anja so bili udelezenci seznanjeni z namenom srecanja, prejeli so navodila za aktivno in ¢im
bolj tvorno sodelovanje, v uvodni aktivnosti smo prejeli vpogled iz katerih koncev Slovenije prihajajo
(zemljevid in oznacevanje s pikicami/srcki). V drugem delu so razpravljali v manjsih skupinah (v skupine so
bili razdeljeni naklju¢no sistemsko), dotaknili so se ve¢ podrocij: Solanje na daljavo (prednosti, slabosti,
primerjava s 1. epidemioloskim valom), obcutki, s katerimi se srecujejo, odnosi v druZini, Zivljenje z maskami
in spremenjena realnost. Vse skupine so razmisljale o vseh podrogjih.

V zadnjem delu pa smo slisali kratka porocila o delu v skupinah.

V nadaljevanju navajamo povzetke razprave:

SOLANJE NA DALIAVO:

PREDNOSTI

- Ne gre samo za pri¢akovanja, kaj Sola lahko naredi za nas, ampak moramo tudi mi imeti vec
razumevanja in spostovanja do uciteljev. Ucitelji se zelo trudijo, tega se moramo zavedati. Niso na
vse pripravljeni, lahko so tudi Ze starejsi in se tezko prilagodijo novonastali situaciji.
Vedno gre za odnos »daj-dam« in lahko se jim javno zahvalimo.

- Vecja sproscenost pri ocenjevanju (ker si doma v svojem okolju) in laZje pridobivanje ocen.

- Vedja sproscenost pri urniku — sami si razporejamo ¢as, kdaj bomo naredili obveznosti.

- Nivoznje v Solo in domov, posledi¢no imamo vec ¢asa.

- Doma ne potrebujemo mask. V Soli smo morali paziti na medsebojno distanco in nositi maske.

SLABOSTI

- Nekateri u¢enci nimajo pogojev za delo od doma (pomanjkanje rac¢unalnikov, sploh v druzinah z vec
otroki, slaba internetna povezava)

- Spletne ucilnice in WIFI — v€asih se pojavijo teZave, da »linki« ne delajo, ne dela WIFI in ¢e zamudis
npr. 10 min, zaklenejo ZOOM, se ne mores prikljuciti in imas neopraviceno uro; spletne ucilnice se
velikokrat ugasnejo, ne mores vstopiti.

- Preobremenjenost racunalniskih sistemov, premalo aplikacij.

- Slabsa prisotnost pri pouku na daljavo, nekateri u¢enci se ne vkljucujejo.

- Utiteljeva slab%a razlaga snovi ali pa razlage sploh ni. Ce ne razumes, dajo dopolnilni pouk, za
katerega niti nimas casa.
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Nekateri uditelji ne podajajo snovi preko zoom-a ali pa pozabijo na to, da imamo moznost zoom-a —
in potem sprasujejo, zakaj se nismo tega naucili, ampak se ne moremo.

Nekateri nimajo sprasevanj, drugi jih imamo vsak dan — to bi bilo potrebno poenotiti.

Preve¢ ZOOM-ov na en dan ali pa jih sploh ni — tudi to bi bilo potrebno poenotiti.

Doma je ve¢ motenj — starsi motijo, sorojenci motijo.

Imamo manj ¢asa kot prej, tezko sedis za ekranom 8 ur (Casa za iti na sprehod niti ni).

Ne moremo iti niti mimo Sole, da bi prevzeli delovne liste ali nesli knjigo v knjiZznico — soSolci iz
Hrvaske ne morejo iti v Solo, ker ne Zivijo v isti obcini.

Prej: prevec ¢asa si na rac¢unalniku, zdaj: premalo ¢asa si na ra¢unalniku.

Pomanjkanje druzenja z vrstniki.

Ni treningov.

Zoisova Stipendija: tekmovanja so odpadla - na kakSen nacin pridobiti tocke in priznanja? Lansko
leto pridobljene tocke so se izbrisale. Ni posteno.

Primerjava doZivljanja Solanja na daljavo v 1. in 2. valu epidemije:

V 1. valu je bilo uéenje na daljavo nekaj novega in smo se tezje prilagajali, sedaj v 2. valu smo se ze
navadili (v 1. valu smo $li iz Sole takoj na dom, sedaj smo imeli vec ¢asa, da smo se organizirali in se
pripravljali na 2. val).

V 1. valu so ucitelji veliko stvari posiljali po e-posti, sedaj je ve¢ zoom-a in vec razlag (kar je super,
ker lahko ucitelja vidimo in sliSimo razlago).

V 1. valu smo »le« koncevali Solsko leto, sedaj snov bolj resno jemljemo (sami resneje pristopajo k
ucenju).

Sedaj je veliko boljSa organizacija Sole, boljSi potek pouka, boljsi — »fiksnejSi« urnik. Vemo, na
katere spletne strani moramo iti.

Zivljenje pred karanteno: ko smo bili v $oli, smo se druili normalno, ve¢ smo se naudili. Zdaj, ko
smo v epidemiji, na video konferencah nismo toliko pozorni, lahko si izklopimo kamero in zvok.
Kljub temu, da je v 2. valu vse bolj urejeno, vsi komaj ¢akamo, da bo konec.

Konkretni predlogi v povezavi s Solo:

Do 5. razreda bi bilo bolje, ¢e so otroci v Solah, ker niso toliko ra¢unalnisko pismeni.

Sole bi se morale poenotiti glede izvedbe $ole na daljavo (najti bi bilo potrebno ustrezno razmerje
med Stevilom nalog in zoom-ov).

Predlagamo, da bi ucitelji med sabo oz. Sole delile izkudnje za izvedbo pouka na daljavo.
Predlagamo tutorstvo: starejsi u¢enci bi pomagali mlajSim uéencem, ker bi s tem nadomestili
pomoc uciteljev.

DRUZINA IN PRUATELII

Vec smo lahko z druZino. Opozarjamo na strpnost v druZini (¢im ve¢ se pogovarjati z druzino in
prijatelji, ohraniti stike tudi s starejsimi, ki res trpijo v tem ¢asu. Za njih je ta ¢as Se posebej nevaren.
Potrudimo se poklicati starejSe v nasih druzinah, prijatelje, da jim sporocimo, da niso sami).

Imamo vec Casa za druZino (fizi¢no) in prijatelje (on-line; ni fizicnega stika s prijatelji).

V soli nikoli ne govorimo o dusevnem zdravju, vedno o fizicnem. Dusevno zdravje pa je prav tako
pomembno, ker lahko privede do samomora.

Opolnomocenije (izobraZevanje) starsev glede uporabe tehnologij in mentalnega zdravja otrok
(povecuje se anksioznost). Veliko starSev gleda na to kot na tabu in niso pripravljeni poiskati pomoci
za svojega otroka. Strah jih je, da bo imel otrok slab ugled zaradi tega. Pomembno je, da se starse
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ozavesti, da otroci vcasih potrebujejo pomoc in da je to 0.k. Na socialnih omrezjih so aktivni profili
za pomoc — starsi bi lahko svetovali otrokom, kateri so.

Cas, v katerem smo, je $e te7ji za otroke s posebnimi potrebami. Oni potrebujejo drugaéne oblike
ucenja.

Financ¢no stanje starSev: otroci se morajo zavedati, da bo imelo lahko veliko starSev tezave z izgubo
sluzbe.

Ni stikov s prijatelji, ni druZenja.

ZIVLIENJE Z MASKAMI IN SPREMENJENA REALNOST

Nosenje mask ni naravno (ni naravno, da ne vidimo celotnega obraza, ne vidimo mimike).

Nekateri ne nosijo mask pravilno!

Nosenje mask na prostem ocenjujemo negativno.

Gluhi/naglusni se Se teZje sporazumevajo.

Bolj zdrava prehrana, ker se ve¢ kuha doma.

Slabse zdravje, ker hodimo manj ven (predvsem tisti v mestih).

Veckrat lahko gremo na svez zrak (tisti, ki Zivimo na podezelju).

Ko gres iz hise in gres na sprehod, te vsi cudno gledajo, ¢e si brez maske, ¢eprav si npr. 5 m oddaljen
od drugih ljudi. Poleti so te pa vsi ¢udno gledali, ¢e si jo imel.

Mediji znajo prirediti informacije in zaradi tega se lahko poveca anksioznost. Biti moramo kriti¢ni do
informacij in ne vsega verjeti (veliko tudi laznih informacij).

Provokacije in protesti: mnenja smo, da so provokacije Sirjenje laznih govoric, s tem se ne strinjamo
—naredili so ve¢ Skode kot koristi, ker s protestom ne more$ ustaviti virusa, tam se je veliko ljudi
okuzilo.

SPOROCILA

To je idealen cas, da se zavemo privilegijev, ki jih imamo — lahko da smo zZalostni, ker smo zaprti
doma, a smo lahko srec¢ni, da sploh imamo sobo — nekateri niti tega nimajo.

Biti moramo strpni in potrpezljivi drug do drugega, ker smo vsi v isti situaciji. Misliti moramo na vse
ljudi okoli sebe. Ta ¢as je lepa priloZnost, da se izpostavi neenakost v svetu.

Epidemija je veliko ljudi naucila osnov higiene, vse je bolj €isto, pazimo na to, kako kasljamo, kako
se dotikamo stvari in ljudi okrog nas.

Epidemija je izpostavila glavne probleme v odraslem svetu, da nekateri nimajo: pitne vode, dostopa
do zdravstva, tezko Zivijo v majhnih stanovanjih, itd. Glavna stvar, ki jo moramo narediti kot drzava
je, da vsem omogocimo iste moZnosti.

To je priloZznost, da se zatnemo ukvarjati z novim hobijem.

To je priloZznost, da »pades« iz rutine in postanes bolj produktiven (ustvarjamo stvari, ki jih prej
nismo, se potrudimo in se znamo dobro organizirati).

Okolje je manj onesnazeno, gremo le po osnovne Zivljenjske potrebscine.

Gibajmo se na sveZzem zraku in upoStevajmo ukrepe.

Ostanimo zdravi, ker skupaj bomo zmogli.

Sporocilo ostalim otrokom: »Niste sami. ZdrZzimo Se nekaj ¢asa in gremo nazaj v Solske klopil«.



