OSNOVNA SOLA PODZEMELJ, Podzemelj 11a, 8332 GRADAC v Beli krajini

Tel.: 07/ 3691 700, 07/ 3691 701 E-posta: info@ospodzemelj.si

Spostovani starsi,

ni¢ nenavadnega ni, Ce otrok zboli, zato se marsikateri starS nemalokrat znajde v
dilemi, kdaj naj otroka obdrzi doma in kdaj je e zdrav, da gre lahko v 3olo. Sola je
prostor, kjer se zbira vecCje Stevilo ljudi, posledicno pa to dopusCa hitrejSe Sirjenje
nalezljivih bolezni, zato je zelo pomembno, da prihajajo u€enci v Solo zdravi.

Ce je otrok bolan, se bo najbolje poéutil doma, kjer se bo tudi hitreje pozdravil. Ce
otroka pustimo doma, bomo tako tudi preprecil Sirjenje bolezni na ostale otroke.

Otroka ne peljemo v $olo, ce:

e jevzadnjih 48 urah imel poviSsano telesno temperaturo, je bruhal ali imel
drisko (po 48 urah od zadnjega bruhanja ali driske).

e Ce ima izpuscaj z ali brez vrocine (razen ko gre za neinfekcijske izpusc¢aje,
kot so alergijski izpuS&aiji, piki insektov)

e ima usi ali garje (otrok sme ponovno v Solo, takoj ko je uspeSno opravljeno
razuSevanje ali uspesno izveden postopek zdravljenja garij)

Poglejmo, kdaj lahko otroka peljemo v $olo po preboleli bolezni ali okuzbi po smernicah
Nacionalnega instituta za javno zdravije:

Bolezen Kdaj sme otrok v vrtec oz. Solo

Gripa Po ozdravitvi 0z. po sedmih dneh od zaéetka bolezni

Po 5 dneh po pojavu znacilnega izpuscaja, oziroma ko ni ve& svezih mehurékov in

Norice (vodene koze) se vsi mehuréki posusijo.

Ospice Po 4 dneh po pojavu znacilnega izpuscaja.
Rdeéke Po 6 dneh po pojavu znacilnega izpuscaja.
Skrlatinka Po 24 urah od zacetka antibiotiénega zdravljenja
Streptokokna angina Po 24 urah od zacetka antibioticnega zdravljenja

Bolezen nog, rok in

ust Ko ni vet svezih mehurckov in se vsi mehurcki posusijo
Infekcijska
mononukleoza Ni omejitev

Vnetje ofesne veznice | Bakterijsko: Po 48 urah od zacetka antibioti€nega zdravljenja.
(konjunkdivitis) Virusno: otrok gre lahko v vrtec, ko ni vet izcedka, za Solo ni omejitev

Po 48 urah od zacetka antibiotiénega zdravljenja, e so gnojne rane pokrite,
oziroma po presoji otrokovega zdravnika tudi veé kot 2 dni (€e so spremembe

Gnojno vnetje koze obseZne oziroma na delu telesa, ki ga je tezko pokriti.
Driska, bruhanje Po 48 urah od zadnjega bruhanja ali driske.

Garje Takoj po uspesno izvedenem postopku zdravljenja.
Peta bolezen Ni omejitev

Sesta bolezen Ni omejitev
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